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Seznam pomiicek do 1. tiidy

aktovka

penal

2x tuzka €. 2 (AB) (doporucujeme trojhrannou)

pastelky (doporucujeme trojhranné)

ofezavatko

mékka guma

nuzky

2x fix na stiraci tabulku

stiraci tabulka A4

desky na seSity

desky na pismena a ¢islice

1x maly notysek

klicenka na Cip do jidelny a klice od Satny

raminko na bundu do Satny

ptreztivky (doporucujeme s pevnou patou)

obal na ZS (prtihledny z pevnéjsiho plastu)

pomiicky na VV: igelit na stil, prevleceni (zastéra, staré delsi triko), modelina, voskovky,
vodoveé barvy, §tétce (rizné velikosti a tvary — plochy i kulaty), kelimek na vodu (nejlépe
s vickem), lepidlo tuhé (tyCinka)

pomiicky na TV: cvicebni bor (tricko, krat'asy, teplaky, mikina, ponozky), sportovni obuv do
télocvicny (svétla podrazka), venkovni sportovni obuv, platény vak na zavéSeni

2ks utérky na ruce

1ks kapesnic¢ky v boxu



Rady, tipy, vychytavky

1. aktovka

ad
-batohje ymisten na stied
- spodni hrana baOh

ana batohu 5¢ ;
. i::e: :;plnenym batohem a zady
nesmi byt mezera

rdraviskrasa.ce

MAGAZIN &

e nekupujte taSku na koleckach —
ptevysuje svou vahou doporucenych
1,2 kg, na zadech je jeji konstrukce
nepohodlna a déti s ni musi byt
schopni chodit i do schodi a vlozit ji
do Satni skiinky

e naucte déti pfedem s taSkou zachdzet
— nechte dité, aby si s ni hralo a
zkouselo si ji zapnout, rozepnout,
nasadit samo na zada, poveésit za
poutko na hacek

- §ife batohv nipoVs LY zad.v ose t€ld

xohu se opird 0 paneY
op‘r'a 0 ramena

i Bagalio.cz

Jak vybrat Skolni aktovku?

Spravna skolni aktovka by méla mit:

poistrované s ergonomicky

tvarovand ramennal pepruby Svabiind. idesding

nepromokavy matanal

ergomamicky
rddovy tystém

refiexni

hrudai prviey
a bederni
Ppar
pevna
honstukce
1 vyrtutanym
dnam

wnedro oviadeteing
zipy 0 plegiy

NS moximéinl deporeiana

provtckd dendmi wopes [V vaha semotnd ehtoviy

Dopurutugjeme, aby o ditd aktoviu pled boupl vwrkoulelo,

AR S vbérem vam radi pom{izeme
{[122] v prodejnach Bagalio v Bmé a Praze.




2. penal

idedlni je zakoupit takzvané skolni pouzdro - nezabere na stole tolik mista na
lavici, ma jen jeden zip, uvnitf maly pofada¢ na zakladni tuzky a pero a pod
potfadacem je spousta mista na ,,vhozeni* pastelek, gumy, ofezavatka a lepidla

3. trojhranné tuzky, pastelky

pastelky a tuzky, které maji plosky, se 1épe drzi a neklouzou v ruce (coz rady délaji
ty kulaté ) — takze Sikovné jsou 3hranné nebo 6ti hranné - vypadaji v prufezu
takto:

nekupujte zbytecné jesté vice tvarované, tlusté, se zatrezy, s uméle vytvorenymi
uchyty ...tyto pomucky jsou vhodné az pro déti, které maji problém a potiebuji ho
resit;

nikde v seznamu neni pero — je to schvalné, protoze ho déti budou pouzivat az od
cca prosince a kazda ucitelka si pak zvoli to, se kterym ma dobré zkusenosti

4. orezavatko
nejlépe se zasobnikem, aby dité nemuselo s kazdou pastelkou béhat ke kosi

(-] oK | 1A

5. mékka guma L& C HARDTHVTH
nejlepsi je obycejna bila — rizné obrazkové ¢asto Spini @
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6. niizky
e existuji varianty pro pravaky a levaky !
e vyzkousejte, aby opravdu stiihaly — n¢které détské varianty jsou tak ,,bezpecné®,
az s nimi papir neusttihnete
e nemély by mit GpIné ostré Spicky, ale ani velké kulaté konce — obcas tu Spicku pii
sttithani potiebujete
k tomu by se svoji velikosti mély pohodIng vejit do $kolniho pouzdra (penalu)

7. stiraci tabulka a 2x fix na stiraci tabulku

e tabulka ve velikosti A4, vétSinou se prodava rovnou i s fixami — velmi vyuzivana a
funk¢ni pomiicka — déti na ni napisi odpovéd’ — zvednou, ukazou a pak smazou
hadiikem nebo papirovym kapesnikem

e pro prviidky je dobré, kdyz ma z jedné strany Sirs$i linky

8. desky na seSity

¢ je velmi modni mit tvrdé desky s obrazkovymi motivy — pokud Vase dité po nich
touzi, neni to Spatné, ale jsou zbyte¢né tézké, neforemné a zaberou v aktovce moc
mista

e protoze jsou vyztuzené uz aktovky samotné, tak jde hlavné o to, aby se u¢ebnicim
a seSitim neohybaly rohy pfi vkladani dovniti do tasky - na to jsou dostacujici a
velmi praktické prihledné desky s gumou — kupte 2 — 1x ve velikosti A4 na
pracovni seSity S SirSim hibetem a 1xX AS na zédkovsky seSit, notysek a seSity




9. desky na pismena a Cislice
n¢které pani ucitelky pouzivaji radé€ji svacinovy box nebo plastovou kapsicku
S uzaviranim — rad¢ji vyckejte s koupi az na prvni tiidni schtiizky

10. 1x maly seSitek
je to takovy ukolnic¢ek — vzkazni¢ek — pani ucitelky ho nékdy davaji détem hromadné,
maji rizné pozadavky na velikost — radéji vyckejte na prvni tfidni schizky

11. obaly na seSity
na zakovskou knizku (sesit) velikost A5 — z pevného
prihledného plastu
na pracovni sesity a ucebnice vyckejte s koupi, az je
budete mit v ruce a pfimo s ucebnicemi zajdéte do
papirnictvi — maji rizné velikosti, ¢asto je to ofisek i pro prodavace; kupujte vzdy
silnéj$i material — jemné tenké plastové obaly se trhaji a na seSitech viibec nedrzi
(bohuzel je ¢asto prodavaji v akcich za levno)

12. kli¢enka na &ip
vice vydrZzi kli¢enka bez odepinaci plastové piezky a k tomu potid'te kvalitni krouzek
na klice, ktery zahdknete pfimo do pevného oka u klicenky — z odepinaciho ,,zobacku*
¢ip akli¢ od Satny Casto vypadavaji

13. preziivky a cvi¢ky do télocviény
doporucujeme S pevnou patou — déti chodi po schodech, ob¢as popob&hnou — takze
bez uchyceni na paté détem padaji a mohou se stat urazy
pfi koupi v obchodé¢ vyzkousSejte, jestli nebarvi podrazka — at’ se dité€ prob&éhne a
parkrat tieba kopne patou 0 zem — bohuzel levné boty ¢asto barvi podlahu a je jedno,
jakou maji podrazky barvu (Cernou, ale i bilou nebo rtizovou)
tyto tvary backor (viz. obrazek) jsou vyzkousené i jako vhodna varianta cvicek do
télocviény — drzi 1épe nez ,,jarmilky* — musite ale koupit dvoje (1x bac¢korky a 1x do
télocvicny zvlast’) a opét otestujte, zda ned¢€laji Smouhy na linu




Pewny
opatek

i &

BTN

Anatomicka stelka
~—=b

Dobré

zapinani |

/ Ohebna podraZka
ProdySny

matenal Siroka 3picka

14. platény vak na Tv

vak musi byt z prodysné latky, aby se v ném lehce zpocené obleceni po TV
nezapafilo

Sikovné maminky/babicky ho zvladnou usit i doma

15. pomiicky na Vv
nikde neni napsany kuffik !— nékteré pani ucitelky ho nepouzivaji — vyckejte na
1.tfidni schlizky

zrovna tak nikde nejsou tempery — vétsina pani ucitelek v 1.tfid€ pouziva velka
baleni pro celou tiidu

prevleceni - nejlepsi je velké dospélé tricko, které si déti bez potieby zapinani a
vazani pretdhnou ptes obleceni a jsou ochranéni az po stehna od nechténého
nabarveni

igelit na sttil — jde o odstiihnutou ¢ast igelitového ubrusu, nékteré pani ucitelky
maji igelity pro celé lavice najednou — s koupi vyckejte

Stétce — v nabidce papirnictvi byvaji sady 6ks Skolnich $tétcii riznych velikosti —
pohlidejte, aby byly kulaté 1 ploché

kelimek na vodu — pokud potiebujete usetfit,
tak schovejte misku od Ramy nebo jinou
podobnou, ktera je niz§i, ma $iroky spodek a
nepievrhne se; nebo muzete zakoupit kelimek
s vickem proti rozliti




e lepidlo tuhé — naucte ptedem d¢éti s timto lepidlem zachdzet: netlacit, vySroubovat
jen malinko, pfed zavienim zaSroubovat, dobfe zavfit, az to cvakne — mohou se pii
tom opiit vickem o lavici — Casto se détem ve Skole stava, ze ho Spatn€ zaviou a
pak jim ztvrdne nebo se celé opatla tim, ze prebytek pied
uzavienim nezasunuly; kupujte zasadn¢ jen bila lepidla — ne .

fialova apod. g g

e vodové barvy — osvédcené jsou klasické vodovky Koh-i-noor, pozor hlavné na
vodovky podivnych barev v akcich supermarketl (rizova, fialova, rizné vybledlé
— Casto na papife vubec nejsou vidét)
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Vazeni rodice, tento seznam je vytvoien z pohledu zkusenosti pani u¢itelky na 1. stupni.
Mgr. Marie Marikova



