
Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání Základní škola Jindřicha Matiegky Mělník, příspěvková organizace

4. UČEBNÍ  PLÁN  

4.1 UČEBNÍ  PLÁN -    I. STUPEŇ ZŠ         (platný od 1. 9. 2021)

PŘEDMĚT                                                            ročník:              1.            2.            3.            4.            5.            celková = min. + disponibilní dotace  

Český jazyk                                                                                   8             8             8             8             8                        40 = 33 + 7  

Anglický jazyk                                                                                                       3             3             3                            9 =   9 + 0  

Matematika                                                                                   5             6             7             6             5                        29 = 20 + 9  

Informatika                                                                                   -              -              -              1             1                            2 =   2 + 0  

Prvouka 2 2 2 - -

Vlastivěda - - - 1 2

Přírodověda                                                                                   -              -              -              1             1                          11 = 11 + 0  

Hudební výchova 1 1 1 1 1

Výtvarná výchova                                                                       1             1             1             2             2                          12 = 12 + 0  

Tělesná výchova                                                                          2             2             2             2             2                          10 = 10 + 0  

Pracovní výchova 1 1 1 1 1   5 =   5 + 0

Týdenní dotace 20 21 25 26 26          118 = 102 + 16

Celková (povinná) časová dotace 118

4.2-a UČEBNÍ   PLÁN -   II. STUPEŇ ZŠ pro žáky, kteří se vzdělávají:
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 ve školním roce 2021/2022 v 7., 8. a 9. ročníku
 ve školním roce 2022/2023 v 8. a 9. ročníku
 ve školním roce 2023/2024 v 9. ročníku

(platný od 1. 9. 2016)

PŘEDMĚT                                                            ročník:              6.            7.            8.            9.            celková = min. + disponibilní dotace  

Český jazyk                                                                                   4             4             4             4                          16 = 15 + 1  

Cizí jazyk   (Aj)                                                                              3             3             3             3                          12 = 12 + 0  

Matematika                                                                                   5             5             5             5                          20 = 15 + 5  

Informatika                                                                                   1             -              -              -                             1 =   1 + 0  

Dějepis 2 2 2 2

Rodinná výchova 1 1 - -

Výchova k občanství                                                                  1             1             1             1                          14 = 11 + 3  

Fyzika 2 2 2 2

Chemie - - 2 2

Přírodopis 2 2 2 2

Zeměpis                                                                                          2             2             2             2                          28 = 21 + 7  

Hudební výchova 1 1 1 1

Výtvarná výchova                                                                       2             2             1             1                          10 = 10 + 0  

Tělesná výchova 2 2 2 2

Výchova ke zdraví                                                                       -              -              1             1                          10 = 10 + 0  

Pracovní výchova                                                                        1             1             1             1                            4 =   3 + 1  

Další disponibilní časová dotace:
      Volitelný předmět – další cizí jazyk:* 1 2 2 2 7 =    6 + 1

- Základy ruského jazyka 
                          - Základy německého jazyka                                                                                                                                                                             
Týdenní hodinová dotace 30 30 31 31         122 = 104 + 18  

Celková (povinná) časová dotace                       122

* Žák si zvolí jednu ze dvou možností: buďto základy německého jazyka (Znj) nebo základy ruského jazyka (Zrj).

4.2-b UČEBNÍ   PLÁN -   II. STUPEŇ ZŠ pro žáky, kteří se vzdělávají:
 ve školním roce 2021/2022 v 6. ročníku
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 ve školním roce 2022/2023 v 6. a 7. ročníku
 ve školním roce 2023/2024 v 6., 7. a 8. ročníku
 od školního roku 2024/2025 v 6.,7., 8. a 9. ročníku, tj. pro všechny žáky II. stupně

(platný od 1. 9. 2021)

PŘEDMĚT                                                            ročník:              6.            7.            8.            9.            celková = min. + disponibilní dotace  

Český jazyk                                                                                   4             4             4             4                          16 = 15 + 1  

Cizí jazyk   (Aj)                                                                              3             3             3             3                          12 = 12 + 0  

Matematika                                                                                   5             5             5             5                          20 = 15 + 5  

Informatika                                                                                   1             1             1             1                            4 =   4 + 0  

Dějepis 2 2 2 2

Výchova k občanství                                                                  1             1             1             1                          12 = 10 + 2  

Fyzika 2 2 2 2

Chemie - - 2 2

Přírodopis 2 2 2 2

Zeměpis                                                                                          2             2             2             2                          28 = 20 + 8  

Hudební výchova 1 1 1 1

Výtvarná výchova                                                                       2             1             1             1                          9 = 9 + 0  

Tělesná výchova 2 2 2 2

Výchova ke zdraví                                                                       1             1             -              -                           10 = 10 + 0  

Pracovní výchova                                                                        1             1             1             1                            4 =   3 + 1  

Další disponibilní časová dotace:
      Volitelný předmět – další cizí jazyk:* 1 2 2 2 7 =    6 + 1

- Základy ruského jazyka 
                          - Základy německého jazyka                                                                                                                                                                             
Týdenní hodinová dotace 30 30 31 31         122 = 104 + 18  

Celková (povinná) časová dotace                       122

* Žák si zvolí jednu ze dvou možností: buďto základy německého jazyka (Znj) nebo základy ruského jazyka (Zrj).

4.3 POZNÁMKY K UČEBNÍMU PLÁNU  -  I. stupeň
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Poř. 
číslo

Název vyučovacího 
předmětu

Zkratka Poznámky k vyučovacímu předmětu Vzdělávací oblast
Vzdělávací obor

1. Český jazyk Čj
Povinný předmět v 1. – 5. ročníku s 8 hodinovou týdenní dotací (celkem 40 hodin). Český jazyk a literatura je z 
disponibilní časové dotace posílen na 1. stupni o 7 vyučovacích  hodin. Hlavním důvodem pro posílení tohoto 
vyučovacího předmětu je jeho význam pro rozvoj čtenářské gramotnosti a pro úspěšné osvojování poznatků z českého 
jazyka v návaznosti na další vyučovací předměty.

Jazyk a jazyková
komunikace

Český jazyk a literatura

2. Anglický jazyk Aj
Od 3. do 9. ročníku povinný cizí jazyk v 3 hodinové týdenní dotaci. Výuka probíhá převážně  „v blocích“ = skupiny 
z různých tříd v každém vyučovaném  ročníku. Možnost zařazovat žáky do skupin podle jejich schopností

Jazyk a jazyková
komunikace

 Cizí jazyk

3. Matematika M
Povinný předmět v 1. – 5. ročníku s 5 hodinovou týdenní dotací v 1. a 5. ročníku, s 6 hodinovou dotací ve 2. a 4. ročníku a 
7 hodinovou dotací ve 3. ročníku (celkem 29 hodin). Matematika je z disponibilní časové dotace posílena na 1. stupni o 9 
vyučovacích hodin. Hlavním důvodem pro posílení tohoto vyučovacího předmětu je rozvoj matematické gramotnosti a 
úspěšné osvojování matematických poznatků v návaznosti na další vyučovací předměty.

Matematika a její
aplikace

Matematika a její aplikace

4. Informatika Inf
Povinný předmět ve 4. a 5. ročníku s dotací 1 hodina týdně (celkem 2 hodiny). Jeho cílem je naplnit vzdělávací obsah 
stanovený ve výstupech vzdělávacího oboru Informatika. Připravuje žáky na využívání ICT v jiných vyučovacích 
předmětech a v praktickém životě.

 Informatika
Informatika

5. Prvouka Prv
Povinný předmět v 1. – 3. ročníku s 2 hodinovou dotací týdně (celkem 6 hodin). Člověk a jeho svět

Člověk a jeho svět

6. Vlastivěda Vl
Povinný předmět. Ve 4. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací a v 5. ročníku s 2 hodiny týdně (celkem 3 hodiny). Člověk a jeho svět

Člověk a jeho svět

7. Přírodověda Přv
Povinný předmět. Ve 4. a 5. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 2 hodiny). Člověk a jeho svět

Člověk a jeho svět

8. Hudební výchova Hv
Povinný předmět v 1. – 5. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 5 hodin). Umění a kultura

Hudební výchova

9. Výtvarná výchova Vv
Povinný předmět v 1. – 5. ročníku s jednohodinovou týdenní dotací v 1. – 3. ročníku a dvouhodinovou dotací ve 4. a 5. 
ročníku (celkem 7 hodin). Jednohodinové týdenní dotace Vv a  např. Pv lze ve vhodných případech organizovat „střídavě“ 
jako „dvouhodinovky“ 1/14 dnů.

Umění a kultura
Výtvarná výchova

10. Tělesná výchova Tv
Povinný předmět v 1. – 5. ročníku se základní 2 hodinovou dotací týdně pro všechny žáky (celkem 10 hodin). Člověk a zdraví

Tělesná výchova

11. Pracovní výchova Pv
Povinný předmět v 1. – 5. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 5 hodin). Jednohodinové týdenní dotace Pv
a  např. Vv lze ve vhodných případech organizovat „střídavě“ jako „dvouhodinovky“ 1/14 dnů.

Člověk a svět práce
Člověk a svět práce

4.4-a POZNÁMKY K UČEBNÍMU PLÁNU   -  II. stupeň  pro žáky, kteří se vzdělávají:
 ve školním roce 2021/2022 v 7., 8. a 9. ročníku
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Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání Základní škola Jindřicha Matiegky Mělník, příspěvková organizace

 ve školním roce 2022/2023 v 8. a 9. ročníku
 ve školním roce 2023/2024 v 9. ročníku

Poř. 
číslo

Název vyučovacího 
předmětu

Zkratka Poznámky k vyučovacímu předmětu Vzdělávací oblast
Vzdělávací obor

1. Český jazyk Čj
Povinný předmět  v 6. – 9. ročníku, se 4 hodinovou týdenní dotací (celkem 16 hodin).  Český jazyk a literatura je z 
disponibilní časové dotace posílen na 2. stupni o 1 vyučovací hodinu. Hlavním důvodem pro posílení tohoto vyučovacího 
předmětu je jeho význam pro rozvoj čtenářské gramotnosti.

Jazyk a jazyková
komunikace

Český jazyk a literatura

2. Anglický jazyk Aj
Povinný cizí jazyk již od 3. ročníku. V 3 hodinové týdenní dotaci až do 9. třídy. Výuka převážně probíhá „v blocích“ = 
skupiny z různých tříd v každém vyučovaném ročníku. Možnost zařazovat žáky do skupin podle jejich schopností. 
Možnost „meziročníkových“ skupin.

Jazyk a jazyková
komunikace

 Cizí jazyk

5. Matematika M
Povinný předmět  v 6. – 9. ročníku s 5 hodinovou týdenní dotací (celkem 20 hodin). Matematika je z disponibilní časové 
dotace posílena na 2. stupni o 5 vyučovacích hodin. Hlavním důvodem pro posílení tohoto vyučovacího předmětu je 
rozvoj matematické gramotnosti a úspěšné osvojování matematických poznatků v návaznosti na další vyučovací předměty.

Matematika a její
aplikace

Matematika a její aplikace

6. Informatika Inf
Povinný předmět s hodinovou dotací 1 hodina týdně v 6. ročníku. Jeho cílem je naplnit vzdělávací obsah stanovený ve 
výstupech vzdělávacího oboru Informační a komunikační technologie. Připravuje žáky na využívání ICT v jiných 
vyučovacích předmětech a v praktickém životě.

 Informační a komunikační
technologie

Informační a komunikační technologie

7.  Dějepis D Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 2 hodinovou dotací týdně (celkem 8 hodin).
Člověk a společnost

Dějepis

8. Rodinná výchova Rv Povinný předmět v 6. - 7. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 2 hodiny). 
Člověk a společnost
Výchova  k občanství

9. Výchova k občanství VkO Povinný předmět v 6. - 9. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 4 hodiny).
Člověk a společnost
Výchova  k občanství

10. Fyzika F Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 8 hodin).
Člověk a příroda

Fyzika

11. Chemie Ch Povinný předmět v 8. a 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 4 hodiny).
Člověk a příroda

Chemie

12. Přírodopis Př Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 8 hodin).
Člověk a příroda

Přírodopis

13. Zeměpis Z Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 8 hodin).
Člověk a příroda

Zeměpis

14. Hudební výchova Hv Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 4 hodiny).
Umění a kultura
Hudební výchova

15. Výtvarná výchova Vv
Povinný předmět v 6. – 7. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací a v 8. – 9. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 6
hodin).

Umění a kultura
Výtvarná výchova

16. Tělesná výchova Tv Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 8 hodin).
Člověk a zdraví
Tělesná výchova

17. Výchova ke zdraví VkZ Povinný předmět v 8. – 9. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 2 hodiny).
Člověk a zdraví

Výchova ke zdraví

18. Pracovní výchova Pv

Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 4 hodiny). Jednohodinové tydenní dotace Pv lze 
ve vhodných případech organizovat „střídavě“ jako „dvouhodinovky“ 1/14 dnů.
V 6. a 7. ročníku mají žáci v rámci Pv PĚSTITELSKÉ PRÁCE (tj. PP) a VAŘENÍ (tj. Va). V 8. a 9. ročníku mají žáci 
v rámci Pv PĚSTITELSKÉ PRÁCE a DÍLNY (tj. Dí). 
Pokud se výuka učí v běžných „jednohodinovkách“ je organizovaná tak, že v 6. a 7. ročníku mají jeden týden chlapci Va a 
děvčata PP a  následující týden obráceně chlapci PP a děvčata Va. V 8. a 9. ročníku mají jeden týden chlapci Dí a děvčata 
PP a  následující týden obráceně chlapci PP a děvčata Dí.
Pokud se výuka učí ve „dvouhodinovkách“ je organizovaná tak, že v 6. a 7. ročníku mají jedenkrát za 14 dní chlapci 
dvouhodinovku Va a děvčata dvouhodinovku PP a  následujících 14 dní obráceně chlapci dvouhodinovku PP a děvčata 
dvouhodinovku Va. V 8. a 9. ročníku se pak analogicky střídají jedenkrát za 14 dní dvouhodinovky PP a Dí.

Člověk a svět práce
Člověk a svět práce

19.
Základy německého 
jazyka

Znj
Volitelný další cizí jazyk v 6. – 9. ročníku. Žák si jej zvolí v 6. ročníku, jeho výuku absolvuje až do 9. třídy. V 6. ročníku 
s 1 hodinovou týdenní dotací, v 7. až 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 7 hodin). Výuka probíhá „v blocích“
= skupiny z různých tříd v každém vyučovaném ročníku. Možnost zařazovat žáky do skupin podle jejich schopností. 

Jazyk a jazyková
komunikace

Další cizí jazyk
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20. Základy ruského jazyka Zrj
Volitelný další cizí jazyk v 6. – 9. ročníku. Žák si jej zvolí v 6. ročníku, jeho výuku absolvuje až do 9. třídy. V 6. ročníku 
s 1 hodinovou týdenní dotací, v 7. až 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 7 hodin). Výuka probíhá „v blocích“
= skupiny z různých tříd v každém vyučovaném ročníku. Možnost zařazovat žáky do skupin podle jejich schopností. 

Jazyk a jazyková
komunikace

Další cizí jazyk

4.4-b POZNÁMKY K UČEBNÍMU PLÁNU   -  II. stupeň  pro žáky, kteří se vzdělávají:
 ve školním roce 2021/2022 v 6. ročníku
 ve školním roce 2022/2023 v 6. a 7. ročníku
 ve školním roce 2023/2024 v 6., 7. a 8. ročníku
 od školního roku 2024/2025 v 6.,7., 8. a 9. ročníku, tj. pro všechny žáky II. stupně

Poř. 
číslo

Název vyučovacího 
předmětu

Zkratka Poznámky k vyučovacímu předmětu Vzdělávací oblast
Vzdělávací obor

1. Český jazyk Čj
Povinný předmět  v 6. – 9. ročníku, se 4 hodinovou týdenní dotací (celkem 16 hodin).  Český jazyk a literatura je z 
disponibilní časové dotace posílen na 2. stupni o 1 vyučovací hodinu. Hlavním důvodem pro posílení tohoto vyučovacího 
předmětu je jeho význam pro rozvoj čtenářské gramotnosti.

Jazyk a jazyková
komunikace

Český jazyk a literatura

2. Anglický jazyk Aj
Povinný cizí jazyk již od 3. ročníku. V 3 hodinové týdenní dotaci až do 9. třídy. Výuka převážně probíhá „v blocích“ = 
skupiny z různých tříd v každém vyučovaném ročníku. Možnost zařazovat žáky do skupin podle jejich schopností. 
Možnost „meziročníkových“ skupin.

Jazyk a jazyková
komunikace

 Cizí jazyk

5. Matematika M
Povinný předmět  v 6. – 9. ročníku s 5 hodinovou týdenní dotací (celkem 20 hodin). Matematika je z disponibilní časové 
dotace posílena na 2. stupni o 5 vyučovacích hodin. Hlavním důvodem pro posílení tohoto vyučovacího předmětu je 
rozvoj matematické gramotnosti a úspěšné osvojování matematických poznatků v návaznosti na další vyučovací předměty.

Matematika a její
aplikace

Matematika a její aplikace

6. Informatika Inf
Povinný předmět s hodinovou dotací 1 hodina týdně v 6. až 9. ročníku, celkem 4 hodiny. Jeho cílem je naplnit vzdělávací 
obsah stanovený ve výstupech vzdělávacího oboru Informatika. Připravuje žáky na využívání ICT v jiných vyučovacích 
předmětech a v praktickém životě.

 Informatika
Informatika

7.  Dějepis D Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 2 hodinovou dotací týdně (celkem 8 hodin).
Člověk a společnost

Dějepis

8. Výchova k občanství VkO Povinný předmět v 6. - 9. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 4 hodiny).
Člověk a společnost
Výchova  k občanství

9. Fyzika F Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 8 hodin).
Člověk a příroda

Fyzika

10. Chemie Ch Povinný předmět v 8. a 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 4 hodiny).
Člověk a příroda

Chemie

11. Přírodopis Př Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 8 hodin).
Člověk a příroda

Přírodopis

12. Zeměpis Z Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 8 hodin).
Člověk a příroda

Zeměpis

13. Hudební výchova Hv Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 4 hodiny).
Umění a kultura
Hudební výchova

14. Výtvarná výchova Vv
Povinný předmět v 6. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací a v 7. – 9. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 5 
hodin).

Umění a kultura
Výtvarná výchova

15. Tělesná výchova Tv Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 8 hodin).
Člověk a zdraví
Tělesná výchova

16. Výchova ke zdraví VkZ Povinný předmět v 6 a 7. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 2 hodiny).
Člověk a zdraví

Výchova ke zdraví
17. Pracovní výchova Pv Povinný předmět v 6. – 9. ročníku s 1 hodinovou týdenní dotací (celkem 4 hodiny). Jednohodinové tydenní dotace Pv lze 

ve vhodných případech organizovat „střídavě“ jako „dvouhodinovky“ 1/14 dnů.
Člověk a svět práce
Člověk a svět práce
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V 6. a 7. ročníku mají žáci v rámci Pv PĚSTITELSKÉ PRÁCE (tj. PP) a VAŘENÍ (tj. Va). V 8. a 9. ročníku mají žáci 
v rámci Pv PĚSTITELSKÉ PRÁCE a DÍLNY (tj. Dí). 
Pokud se výuka učí v běžných „jednohodinovkách“ je organizovaná tak, že v 6. a 7. ročníku mají jeden týden chlapci Va a 
děvčata PP a  následující týden obráceně chlapci PP a děvčata Va. V 8. a 9. ročníku mají jeden týden chlapci Dí a děvčata 
PP a  následující týden obráceně chlapci PP a děvčata Dí.
Pokud se výuka učí ve „dvouhodinovkách“ je organizovaná tak, že v 6. a 7. ročníku mají jedenkrát za 14 dní chlapci 
dvouhodinovku Va a děvčata dvouhodinovku PP a  následujících 14 dní obráceně chlapci dvouhodinovku PP a děvčata 
dvouhodinovku Va. V 8. a 9. ročníku se pak analogicky střídají jedenkrát za 14 dní dvouhodinovky PP a Dí.

18.
Základy německého 
jazyka

Znj
Volitelný další cizí jazyk v 6. – 9. ročníku. Žák si jej zvolí v 6. ročníku, jeho výuku absolvuje až do 9. třídy. V 6. ročníku 
s 1 hodinovou týdenní dotací, v 7. až 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 7 hodin). Výuka probíhá „v blocích“
= skupiny z různých tříd v každém vyučovaném ročníku. Možnost zařazovat žáky do skupin podle jejich schopností. 

Jazyk a jazyková
komunikace

Další cizí jazyk

19. Základy ruského jazyka Zrj
Volitelný další cizí jazyk v 6. – 9. ročníku. Žák si jej zvolí v 6. ročníku, jeho výuku absolvuje až do 9. třídy. V 6. ročníku 
s 1 hodinovou týdenní dotací, v 7. až 9. ročníku s 2 hodinovou týdenní dotací (celkem 7 hodin). Výuka probíhá „v blocích“
= skupiny z různých tříd v každém vyučovaném ročníku. Možnost zařazovat žáky do skupin podle jejich schopností. 

Jazyk a jazyková
komunikace

Další cizí jazyk

4.5 Preferované školní akce

Jako součást vzdělávací činnosti školy mohou být zařazeny tyto hlavní („preferované“) školní akce:

2. ročník Povinný plavecký výcvik (PPV) 20 hodin

3. ročník Povinný plavecký výcvik (PPV) 20 hodin

Všechny ročníky Škola v  přírodě (ŠvP) až 5 dnů

Sportovní kurz (SK) až 5 dnů

Terénní  praktika (TP) až 5 dnů

Adaptační kurz až 5 dnů

Zdravý životní styl  (ZŽS) až 5 dnů

Ochrana člověka za mimořádných situací (OMS) až 6 hodin

Lyžařský a snowboardový výcvikový kurz (LVK) až 1  týden

Program protidrogové prevence a prevence dalších soc. pat. jevů nespecifikováno

Zahraniční  poznávací  zájezd (ZPZ) až cca 10  dnů

4.6 Poznámky k organizaci výuky

1. Za součást učebního plánu školy jsou považovány i všechny ostatní (výchovně vzdělávací, kulturní, sportovní aj.) akce, které jsou aktuálně zařazeny do ročních
(měsíčních) plánů školy. Patří sem i účast ve státních a mezinárodních projektech, účast ve sportovních a předmětových soutěžích a také veškeré volnočasové
aktivity organizované školou (školní družinou a školním klubem).
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2. Základní vyučovací jednotkou je vyučovací hodina (45 min). Rozvrh hodin v týdnu není v ŠVP chápán jako dogma. Učitelé (zejména na I. stupni ZŠ) si mohou po
dohodě s vedením školy rozvrhnout denní (týdenní) program výuky při zachování časových proporcí jednotlivých předmětů v týdnu. Kromě vyučovací hodiny lze
realizovat výuku i jiným typem vyučovací jednotky s odlišným časovým úsekem při dodržení zásad hygieny školní práce (přestávky, relaxace apod.). Při realizaci
dílčích školních programů a projektů je nutné respektovat závaznost minimálních hodinových dotací pro jednotlivé vyučovací předměty (obory vzdělávacích oblastí)
pro daný ročník (ev. pro dané vzdělávací období). 

3. U vyučovacích předmětů s 1 hodinovou týdenní časovou dotací je možné ve vhodných případech (rozhodne vedení školy) realizovat jejich výuku 1x za 14 dní jako
„dvouhodinovku“ (v kombinaci s jinými „jednohodinovými“ vyučovacími předměty). Nesmí však být při tom překročená maximální týdenní hodinová dotace pro
příslušný ročník daná školským zákonem a RVP ZV.
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